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Paren'tage est un outil ludique et pédagogique qui invite
parents et enfants a échanger autour de leurs usages
numérigues. A travers des situations concrétes inspirées N avenir par |'éducation popaire
du quotidien, le jeu aborde des thémes comme les jeux

vidéo, les réseaux sociaux ou le temps d'écran. o ®
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OBJECTIFS

e Favoriser le dialogue entre parents et enfants
autour des usages numeériques afin de mieux
comprendre les besoins, les limites et les habitudes
de chacun

Sensibiliser les familles aux enjeux de la
parentalité numérique, notamment la gestion du
temps d'écran, la sécurité en ligne et I'équilibre
entre activités connectées et déconnectées.
Encourager une utilisation responsable et
partagée du numérigue a la maison,
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« 82% des enfants de 10-14 ans
naviguent sur Internet sans leurs
parents »

Source : CNIL, 2025

PLUS D'INFORMATIONS SUR CET OUTIL

VOUS SOUHAITEZ UNE INTERVENTION ?

La Ligue de I'enseignement de I'Aisne
Secteur numérique
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